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Resumen  

El objetivo es evaluar la producción científica refe-
rida a la formación de los profesores del área de edu-
cación física durante el periodo comprendido entre 
2000 y 2021. La metodología usada fue el  
mapeo sistemático, siguiendo los criterios de  
inclusión de las bases de datos Scopus y Web of 
Science, así como criterios de exclusión temáticos. Se 
concluye que se ha manifestado un incremento de la 
literatura o producción científica en un 13 % en los 
últimos veintiún años (2000-2021), con un  
aumento sostenido de investigadores e instituciones 
dedicadas al desarrollo investigativo de la temática a 
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nivel global, regional y local, de manera exponencial 
durante el período estudiado. 

Palabras clave 

Formación docente; producción científica; educación 
física; revisión bibliográfica  

Abstract 

The objective is to evaluate the scientific production 
related to the training of sports and physical educa-
tion teachers during the period 2000-2021. The meth-
odology used was systematic mapping, following the 
inclusion criteria of the Scopus and Web of Science 
databases, as well as thematic exclusion criteria. It is 
concluded that there has been an increase in litera-
ture or scientific production by 13 % in the last ten 
years (2010-2020), with a sustained increase in re-
searchers and institutions dedicated to the research 
development of the topic at a global, regional, and 
local level, exponentially during the period studied. 

Keywords  

Teacher training; scientific production; physical edu-
cation; Bibliographic review 

Resumo 

O objetivo é avaliar a produção científica referente à 
formação dos professores na área de educação física 
no período entre 2000 e 2021. A metodologia utili-
zada foi o mapeamento sistemático, seguindo os cri-
térios de inclusão das bases de dados Scopus e Web 
of Science, bem como critérios de exclusão temáticos. 
Conclui-se que houve um aumento da literatura ou 
da produção científica em 13 % nos últimos vinte e 
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um anos (2000-2021), com um aumento sustentado 
de pesquisadores e instituições dedicadas ao desen-
volvimento da investigação sobre o tema a nível glo-
bal, regional e local, de forma exponencial durante o 
período estudado. 

Palavras-chaves 

Formação docente; produção científica; educação fí-
sica; revisão bibliográfica 

 

Introducción 

El concepto de Educación 
Física ha variado con el 
paso del tiempo y es el re-
sultado de la cultura domi-
nante en cada momento 
histórico, así la idea sobre el 
cuerpo ha condicionado el 
concepto de Educación Fí-
sica. La separación entre 
alma y cuerpo en el pensa-
miento griego dio a luz una 
Educación Física de carácter 
instrumental con una co-
rriente militarista, cuyo ob-
jeto era la preparación para 
el combate, con valores 
como disciplina, orden, viri-
lidad, etc. En Colombia, esta 
corriente era evidente du-
rante la Reforma Educativa 
de los Radicales Liberales, 

donde la Educación Física 
asume un tratamiento del 
cuerpo como objeto de 
adiestramiento.  

Durante las tres primeras 
décadas del siglo XX «surge 
el debate sobre la degenera-
ción racial y se asigna a la es-
cuela asume la función de 
higienizar, moralizar y 
mantener el orden social» 
(Ministerio de Educación 
Nacional [MEN], 2000, p. 9. 
La moral se pensaba desde 
los principios de la Iglesia 
católica, el orden desde la 
necesidad política en la re-
organización de la nación y 
la higiene a necesidades de 
salud pública. Además de es-
tos, la educación física debía 
«promover el juego como 
estrategia para el empleo del 



Revista Científico-Pedagógica Kuaapy Ayvu                      Vol. 13 n.° 13, 2022 

78 

tiempo libre en las nuevas 
condiciones de urbaniza-
ción y naciente industriali-
zación» (MEN, 2000, p. 9)   

Posteriormente, la educa-
ción física asumió el legado 
cartesiano de la representa-
ción mecanicista del cuerpo 
humano en su considera-
ción instrumental, perspec-
tiva que hoy sigue vigente 
en la manera que el rendi-
miento deportivo considera 
al cuerpo como una má-
quina. En la escuela colom-
biana, para la década de los 
sesenta del siglo XX, la edu-
cación física tiene como 
propósito elevar el nivel de 
rendimiento de la juventud.  

Entre los objetivos se 
contempla: adaptación 
a la organización y dis-
ciplina, respeto por las 
instituciones, sociabili-
dad, tiempo libre, auto-
dinamismo y confianza 
en sí mismo, coordina-
ción neuromotora, pos-
tura, cuidado estético 
para las niñas, movili-
dad articular, acciones 
y destrezas naturales, 

destrezas técnicas, 
ritmo de los ejercicios, 
técnicas de danza, y 
siete valencias físicas. 
(MEN, 2000, p. 12)  

La concepción del sujeto 
compuesto por partes llevó a 
la visión tradicional de una 
educación parcelada (inte-
lectual, física, moral, polí-
tica, etc.), pero en la actuali-
dad ya es claro que los dife-
rentes aspectos de las perso-
nas no están separados. 
Desde esta mirada integral 
el objeto de la educación fí-
sica es el ser humano en su 
totalidad, pero partiendo de 
la motricidad humana. Es 
decir «no es educación de lo 
físico sino por medio de la 
motricidad [pues el movi-
miento] consciente y volun-
tario es un aspecto signifi-
cante de la conducta hu-
mana» (Contreras, 2021, p. 
25), y la educación física se 
ocupa de promover conduc-
tas motrices con el fin de lo-
grar objetivos educativos.  
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Perfil de los profesores de  
educación física en el marco 
europeo  

De acuerdo con Pérez 
(2005) el actual sistema edu-
cativo a nivel superior en 
Europa desarrolla como 
unos de sus fundamentos, 
delimitar o especificar las 
diversas competencias o ap-
titudes que tanto la acade-
mia como la sociedad en ge-
neral esperan de los estu-
diantes universitarios y de 
los profesionales en la ac-
tualidad  

En concordancia con, Gon-
zález, Wagenaar y Benei-
tone (2004) indican que el 
Proyecto Tunning (Educa-
tional Structures in Europe) 
las competencias son una 
«combinación dinámica de 
atributos referentes al cono-
cimiento y a su aplicación, a 
las actitudes y responsabili-
dades que reflejan los resul-
tados del aprendizaje de un 
programa educativo, o qué 
son capaces de hacer los es-
tudiantes al final del pro-
ceso formativo» (p. 255).  

En cuanto a la delimitación 
del perfil de un docente en 
el área de educación física 
según Escudero (1999, ci-
tado por Álvarez, (2011) el 
docente que quiera desem-
peñar sus tareas de una 
forma más eficiente re-
quiere de una serie de habi-
lidades o conocimientos 
previos que en tiempos an-
teriores no eran considera-
dos importantes. Una de las 
principales diferencias es 
que se ha intensificado y va-
riado su trabajo pedagógico. 
De igual forma, se le solicita 
al docente que se involucre 
de una forma más personal 
en su labor, de tal manera 
que distintos espacios de su 
vida cotidiana se encuen-
tran involucrados directa-
mente con su labor. Este au-
mento de responsabilidades 
de los docentes ha traído de 
la mano un mayor compro-
miso de los centros educati-
vos. 

Por consiguiente, todos los 
docentes, y en especial los 
de educación física, deben 
adquirir una serie de 
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competencias que les permi-
tan comprender las comple-
jas relaciones evidenciadas 
en un entorno educativo 
donde influyen todo tipo de 
factores como el personal, 
social, político y cultural, 
entre otros, que dan cabida 
a una enseñanza integral de 
la educación física. En este 
sentido, Hernández Álvarez 
(2000, citado por Pérez y 
Fernández, 2005) indica que 
la formación de los profeso-
res de educación física debe 
girar en torno a estos cua-
tros aspectos fundamentales 
que describe así:  

• El conocimiento del 
sujeto al que se enseña: 
se trataría de integrar los 
saberes provenientes de 
las ciencias sociales y 
biológicas en una visión 
integradora de la per-
sona; este conocimiento 
«no puede limitarse a los 
aspectos físico-motores, 
debiendo contemplar las 
teorías explicativas del 
desarrollo cognitivo, psi-
coafectivo y socioafec-
tivo de la persona. 

• El conocimiento de 
las manifestaciones cul-
turales del movimiento: 
la finalidad sería adqui-
rir un bagaje de princi-
pios de procedimiento 
orientados al discurso de 
la participación, más que 
al discurso del rendi-
miento; en este sentido 
«es preciso que la forma-
ción inicial abra cauces 
a las nuevas tendencias 
vinculadas al cuerpo y su 
movimiento a través de 
materias formativas de 
estructura abierta que 
permitan la respuesta re-
flexiva y crítica ante 
nuevas corrientes de 
pensamiento y sus mani-
festaciones en la prác-
tica.  
• La concepción am-
plia de la didáctica: la di-
dáctica de la educación 
física debe constituirse 
como una disciplina que 
atienda a la compren-
sión y la orientación de 
los procesos de ense-
ñanza - aprendizaje; para 
ello, la comprensión de 
las variables internas 
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referidas a las relaciones 
entre el docente, el 
alumnado y el conoci-
miento no pueden ais-
larse de la comprensión 
de las variables [Víctor 
Pérez  y  Fernández] ex-
ternas referidas a la con-
cepción de las funciones 
sociales y la construc-
ción sociocultural de la 
educación. 
• El conocimiento de 
la propia disciplina y de 
sus profesionales: inte-
graría la formación so-
cial y personal de los do-
centes; desde una pers-
pectiva sociohistórica, el 
estudio de la evolución 
de la educación física 
debe servir para iluminar 
las diferentes visiones 
que conviven en su con-
cepción; con el fin de 
elaborar una visión per-
sonal de la docencia de 
la educación física; los 
propios docentes debe-
rían ser conscientes de 
las conexiones entre di-
chas concepciones y la 
biografía personal en la 
que se gesta su identidad 

profesional, así como sus 
posibles implicaciones 
en la docencia. (pp. 3-4) 

Perfil de los profesores de  
educación física en el marco 
latinoamericano 

En el ámbito latinoameri-
cano se hace un importante 
análisis respecto a la forma-
ción docente en general. 
Respecto a este tema, se 
puede decir que es uno de 
los más delicados y comple-
jos en la última década en 
Latinoamérica y el mundo 
entero. Una de las principa-
les dificultades para anali-
zar la formación docente en 
la región, según Torres 
(2000), es la gran variedad 
de contextos y situaciones a 
las que se ven enfrentados a 
diario los docentes, mismas 
que varían de acuerdo con 
la región o en la misma re-
gión varía de acuerdo con el 
contexto particular que ro-
dea la institución. Asi-
mismo, a pesar de que las re-
formas y las políticas que se 
crean en el aspecto educa-
tivo cada vez pretenden ser 
más homogéneas e 
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inclusivas, la realidad es que 
los contextos son un factor 
determinante, el cual debe 
ser tenido en cuenta por los 
docentes de educación fí-
sica y, en general, cualquier 
docente.  

De igual forma, Lapuente, 
Garatte y Simoy (2022), 
quienes realizaron un análi-
sis sobre el Plan de Estudios 
de la Universidad Nacional 
de La Plata, logran identifi-
car una serie de metodolo-
gías, continuidades y linea-
mientos que se vienen si-
guiendo desde el año 1953, 
cuando se creó el Profeso-
rado Superior de Educación 
Física de la Universidad Na-
cional de La Plata; como el 
hecho que la formación del 
personal docente siga es-
tando a cargo de la Facultad 
de Humanidades y Ciencias 
de la Educación; lo que cla-
ramente es una considera-
ción de la Educación Física 
como una práctica social y 
educativa.  

Es importante resaltar que, 
en la Universidad de La 
Plata en Argentina, como en 

la mayor parte de Latinoa-
mérica, se entiende que la 
formación docente en el 
área de educación física per-
tenece netamente al ámbito 
de la pedagogía, en concor-
dancia con este hilo argu-
mentativo: «la esencia peda-
gógica no se modifica como 
su interés por superar la di-
mensión tecnocrática. Por 
lo tanto, como bien se men-
ciona en el Plan de Estudios 
2000, se prioriza la forma-
ción teórica-metodológica 
por sobre la formación téc-
nica» (Lapuente, Garatte y 
Simoy, 2022, p. 5).    

Finalizando el siglo XX 
tomó fuerza el concepto de 
competencias, en los Linea-
mientos Curriculares de Edu-
cación Física, Recreación y De-
porte se indica que «la com-
petencia praxeológica per-
mite interpretar las diferen-
tes formas de establecer las 
relaciones teoría–práctica–
contexto en la educación fí-
sica» (Ministerio de Educa-
ción Nacional [MEN], 2002, 
como se citó en MEN, 2010, 
p. 25). Mas «esta postura 
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considera importante inte-
grar las potencialidades del 
sujeto, las características de 
la acción y las exigencias 
del contexto (MEN, 2010, p. 
25).  

En las citadas Orientaciones 
pedagógicas para la Ense-
ñanza de la Educación Física 
(MEN, 2010) se expresa que: 

Las competencias espe-
cíficas de la educación 
física, recreación y de-
porte, desde un enfoque 
integral del ser hu-
mano, están referidas a: 
la competencia motriz, 
la competencia expre-
siva corporal y la com-
petencia axiológica cor-
poral. (p. 28) 

También, se establece que: 

Para el desarrollo de es-
tas competencias espe-
cíficas se requiere im-
plementar una didác-
tica que oriente la for-
mación de estudiantes 
autónomos, capaces de 
tomar decisiones, parti-
cipar de manera propo-
sitiva y transferir los 

aprendizajes de la clase 
a la vida cotidiana (p. 
47) 

Para esto el Ministerio de 
Educación Nacional de Co-
lombia propone un enfoque 
no directivo, es decir hori-
zontal, según el cual el estu-
diante sea el protagonista y 
construya su propio apren-
dizaje. La planificación cu-
rricular debe cambiar en 
función del «contexto socio-
cultural, la caracterización 
de los estudiantes, la visión 
integradora y relacional de 
la enseñanza y [sobre todo] 
del papel participativo de 
los estudiantes en el diseño 
de la ruta de sus aprendiza-
jes» (p. 53). 

Esto obliga a tener «una 
perspectiva en el diseño cu-
rricular de carácter pro-
blémico e investigativo, ge-
nerador de proyectos flexi-
bles y dinámicos, con una 
definición de progresión y 
coherencia interna, a través 
de todo el proceso forma-
tivo desde preescolar hasta 
la educación media» (p. 53). 
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La didáctica al igual que la 
educación física es un pro-
ducto cultural que se mani-
fiesta en las diferentes defi-
niciones que existen sobre 
esta. La función de la didác-
tica es construir teorías 
acerca de la enseñanza-
aprendizaje. «De ahí, que se 
pueda afirmar que la didác-
tica es un saber especulativo 
en sus formas y esencial-
mente práctico» (Contreras, 
2021, p. 27). Por su parte, las 
didácticas específicas se han 
venido conformando entre 
dos polos, uno que las con-
sidera una aplicación meto-
dológica de los principios de 
la didáctica general a un 
campo disciplinar, y otro, 
caracterizado por su enten-
dimiento como un saber in-
tegrado por unos principios 
didácticos específicos de un 
campo del saber. En la ac-
tualidad, la tendencia domi-
nante es la segunda.  

Los estudios, publicaciones 
e investigaciones en el área 
de la didáctica de la educa-
ción física y el deporte, han 
llamado la atención de la 

academia de manera signifi-
cativa durante la última dé-
cada a nivel global, regional 
y local, de tal manera que 
esta temática se viene posi-
cionando como un escena-
rio de producción acadé-
mica en crecimiento, donde 
diferentes ciencias han ve-
nido haciendo su aporte, 
destacando las humanida-
des, las ciencias de la salud 
y en especial la pedagogía o 
la educación. 

Es clave destacar que a pesar 
de las investigaciones ubica-
das en bases de datos cientí-
ficas en el área de educa-
ción durante las últimas dos 
décadas 2002- 2021, es en el 
más reciente quinquenio 
que han sido publicadas una 
cantidad significativa de do-
cumentos, lo que indica un 
interés fundamental en el 
proceso de articulación en-
tre sociedad, instituciones 
educativas, políticas públi-
cas y medios de comunica-
ción.  
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Sobre el método  

La revisión bibliográfica 
metodológicamente se com-
pone de dos elementos fun-
damentales: los documentos 
elegidos para tal revisión y 
el resultado de la interpreta-
ción de estos. Estas revisio-
nes pueden llevarse a cabo 
de una forma tradicional o 
adoptando principios meto-
dológicos de las revisiones 
sistematizadas (Grant y 
Booth, 2009).         La tradi-
cional no significa que no 
sea rigurosa, pero se puede 
caer en realizar un limitado 
inventario que no brinda 
garantías en cuanto a su va-
lidez. Las revisiones siste-
matizadas aclaran el pano-
rama sobre el déficit de ri-
gor mediante cuatro fases: 
búsqueda, evaluación, análi-
sis y síntesis.  

Para la búsqueda se utilizó 
la base de datos Scopus en 
abril de 2022 mediante dife-
rentes algoritmos de bús-
queda, decantándose final-
mente por didactics of physi-
cal education. Con el que se 
encontraron 208 

documentos en el periodo 
2000-2021. Como comple-
mento se analizaron 152 ar-
tículos académicos pro-
ducto de investigaciones cu-
yos resúmenes fueron so-
metidos a un análisis por 
medio del software IRA-
MUTEQ.  

Resultados 

A continuación, se presen-
tan los resultados de la revi-
sión documental en su pri-
mera etapa. De los 208 do-
cumentos revisados el    84 
% corresponde a artículos 
resultados de investigación, 
7,7 % a conferencias, 1,9 % a 
capítulos de libros y 0,5 % a 
libros. En la Figura 1 vemos 
la producción por año 
siendo evidente el aumento 
de la producción desde el 
año 2015, en los últimos 5 
años se ha realizado más del  
60% del total de la produc-
ción.  



Revista Científico-Pedagógica Kuaapy Ayvu                      Vol. 13 n.° 13, 2022 

86 

Los documentos encontra-
dos en Scopus fueron publi-
cados por autores que fir-
maron con instituciones de 
educación superior y cen-
tros de investigación debi-
damente acreditados 

provenientes de diferentes 
países. Encabezando la lista 
se encuentra España con 43 
documentos (figura 2), se-
guido de Italia y Estados 
Unidos con 31 documentos 
cada uno, en cuarto lugar, 

Figura 1 

Desarrollo por año periodo 2000-2021, crecimiento de la  

producción documental 

  

 

Nota. Tomado de Analyze Search Results de la búsqueda realizada en Sco-

pus (29 de abril de 2022). 
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aparece Francia con 23 y en 
quinto lugar Alemania con 
13. Colombia aparece solo 
con dos publicaciones.  

Al analizar las áreas (figura 
3) desde donde se realiza la 
producción encontramos 
que el 33,8 % corresponde a 
ciencias sociales, pero al 
juntar los trabajos de medi-
cina (25,2 %), profesionales 
de la salud (22,5 %) y enfer-
mería (0,8 %) tenemos un 
48,5 %. Lo que evidencia el 
interés desde el área de las 
ciencias de la salud, pero 
desde una mirada del rendi-
miento deportivo, que como 

veíamos antes es parte de la 
representación mecanicista 
del cuerpo humano.  

En un segundo momento de 
la revisión bibliométrica, y 
en el transcurso del más re-
ciente quinquenio 2015-
2021 se toma como referen-
cia: los procesos de forma-
ción en docentes de educa-
ción física y de deportes, de 
tal manera que es posible 
observar un incremento de 
carácter significativo en el 
número de publicaciones y 
artículos científicos así 
como de instituciones dedi-
cadas a la investigación 

Figura 2 

Producción de artículos asociados a la temática según país 
 

 
Nota. Tomado de Analyze Search Results de la búsqueda realizada en  

Scopus (29 de abril de 2022). 
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académica que promueven 
la socialización o circula-
ción de información sobre 
procesos formativos en el 
área de la educación física, 
de tal manera que se destaca 
en este periodo la tendencia 
no solo al crecimiento del 
número de investigaciones 
académicas sobre esta temá-
tica, sino que al hacer el ras-
treo por países se evidencia, 
el liderazgo de España con 
52 publicaciones como el 
país en donde más se ha 
producido conocimiento 

científico en el ámbito de la 
formación de los docentes 
en educación física, le si-
guen Brasil y Rumania con 
ocho publicaciones, México 
y Estados Unidos con siete 
publicaciones cada uno, Co-
lombia con siete documen-
tos, y cierran la tabla Chile 
y Argentina con cinco y 
cuatro artículos.  

Lo anterior indica que el en 
periodo 2015-2021 se mani-
fiesta una tendencia de cre-
cimiento o incremento de 
producción escrita sobre 

Figura 3 

Producción por área científica o de conocimiento 

 
Nota. Tomado de Analyze Search Results de la búsqueda realizada en Sco-

pus (29 de abril de 2022). 
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esta temática en específico. 
Si bien es cierto que el país 
ibérico lidera con una ven-
taja notable la producción 
académica, también es 
cierto que los demás países 
mencionados anterior-
mente tienden a crecer en el 
número de publicaciones 
evidenciando un avance en 
el desarrollo científico y 
académico de este tópico.  

Como complemento a lo 
anterior y siguiendo esta lí-
nea argumental se analiza-
ron 152 artículos académi-
cos producto de investiga-
ciones financiadas o estu-
dios doctorales en distintos 
países, y al someter los res-
pectivos resúmenes intro-
ductorios de estos a un aná-
lisis mediante el software 
IRAMUTEQ, el cual está di-
señado para la lectura de 

Figura 4 

Nube de palabras la cual indica la frecuencia del concepto: Educa-

ción Física como eje del desarrollo de la revisión bibliométrica
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datos textuales y palabras 
clave, se observaron recu-
rrencias en los siguientes 
términos fundamentales, te-
sauros o categorías emer-
gentes, que incluyen: educa-
ción, docente, enseñanza y 
didáctica. Ello indica que 
existe una convergencia en-
tre las distintas fuentes de 
carácter cuantitativo, ya 
que, por un lado, existe en el 
mundo y sobre todo en Ibe-
roamérica una creciente 
tendencia a pensar, analizar 
y reflexionar desde la acade-
mia el papel fundamental 
que desempeña el universo 
de los estudios, prácticas, 
enseñanza, procesos de for-
mación y didácticas de la 
educación física y el deporte 
a nivel global, regional y lo-
cal.  

Discusión  

La educación física tradicio-
nalmente ha promovido 
una instrumentalización del 
cuerpo que se soporta en 
una lectura dualista, higie-
nista y moralizante de la 
motricidad humana. En 
contraste, algunas 

propuestas didácticas actua-
les apelan a la lectura de los 
contextos locales, a través 
de proyectos transversales y 
flexibles que pongan en diá-
logo la educación física con 
otras áreas de conoci-
miento, incluidas las cien-
cias sociales y humanas. 
Empero, la revisión adelan-
tada indica que la mayoría 
de los estudios siguen 
siendo orientados desde una 
visión biomédica que, en 
cierto modo, reactualiza la 
lectura dualista e instru-
mental del cuerpo heredada 
de la ontología occidental.  

Los estudios contemporá-
neos sobre didáctica de la 
educación física se enfren-
tan al reto de no reducir la 
experiencia del cuerpo que 
se educa al dominio de los 
hechos biológicos, visión 
que ha tenido consecuen-
cias costosas para la huma-
nidad. La lectura instrumen-
tal del cuerpo del atleta, y 
del atleta mismo, tiene 
como correlato una suerte 
de deshumanización de la 
educación física. Por ello, es 
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menester matizar la lectura 
biomédica del cuerpo, que 
estructura actualmente este 
campo de estudios, con 
perspectivas críticas de la 
educación física que permi-
tan comprender la comple-
jidad social, cultural, axioló-
gica, orgánica, ética y polí-
tica de la acción pedagógica 
sobre el cuerpo. 

Una didáctica de la educa-
ción física que no se agota 
en el diagnóstico biomédico 
o biomecánico es, ante todo, 
una didáctica que restituye 
el estatuto humano, cultu-
ral, emocional, diverso y 
complejo de los educandos, 
comprendiendo unas diná-
micas de la complejidad de 
las interacciones de lo cor-
póreo en el contexto refle-
xivo de los discursos y prác-
ticas, la enseñanza y los 
aprendizajes en los contex-
tos tanto curriculares e ins-
titucionales como en lo co-
tidiano.   

 

 

Conclusiones  

La reciente y creciente pro-
liferación de investigacio-
nes en el campo pedagógico 
o didáctico de la educación 
física tiene como correlato 
una concentración geográ-
fica en dos zonas del 
mundo, que se erigen como 
centros hegemónicos de 
producción de conoci-
miento sobre educación fí-
sica. Los países en los que 
más se ha escrito sobre estos 
temas en las últimas dos dé-
cadas han sido España, Ita-
lia, Estados Unidos, Francia 
y Suecia. Europa y Norte-
américa son las regiones del 
mundo que se proyectan 
como los principales nodos 
de producción científica en 
este campo, lo que coincide 
también con los procesos, 
desarrollos e innovaciones 
en temáticas de investiga-
ción relacionadas con el 
quehacer de los profesiona-
les en áreas como la educa-
ción física, la cultura física 
y la salud pública. 

En América Latina el país 
que más estudios aporta de 
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manera sostenida al desa-
rrollo de esta área es Brasil, 
por el contrario, Colombia 
no solo ocupa un lugar peri-
férico en este análisis, sino 
que este campo de estudio 
parece estar en gestación.  

Valdría la pena explorar, en 
futuros estudios las tenden-
cias conceptuales y didácti-
cas que orientan la produc-
ción científica en este 
campo en los dos nodos 
principales citados y en geo-
grafías periféricas como la 
colombiana. Es menester 
identificar hasta qué punto 
en las geografías periféricas 
se siguen reproduciendo los 
modelos conceptuales y di-
dácticos de los centros que 
tradicionalmente constru-
yen formas de conoci-
miento frecuentemente asu-
mido como válido, y visibi-
lizar las propuestas alterna-
tivas que emanan de las pe-
riferias, especialmente 
aquellas que cuestionan las 
prácticas pedagógicas sobre 
el cuerpo heredadas de la 
ontología occidental, mo-
derna e impuesta desde los 

centros de producción de 
conocimiento hegemónico. 

Finalmente, es importante 
también repensar las formas 
en que se están llevando a 
cabo los procesos de divul-
gación del nuevo conoci-
miento producido en el área 
de educación física, sus ra-
mificaciones e incidencia 
en los proyectos educativos 
buscando la transformación 
positiva de las nuevas gene-
raciones de educandos en 
distintas regiones del 
mundo, en particular las de 
América del Sur. La revisión 
adelantada demuestra que el 
formato dominante de di-
vulgación es el artículo de 
resultados de investigación, 
seguido de conferencias, ca-
pítulos de libro y libros. Val-
dría la pena pensar una 
suerte de didáctica de la di-
vulgación de los estudios sobre 
didáctica de la educación fí-
sica. Dicha empresa podría 
ofrecer pistas para plurali-
zar las maneras en que se 
está divulgando el conoci-
miento en esta área, y tradu-
cirse en nuevos formatos 
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documentales en lenguas 
vernáculas diversas, que 
sean útiles para los profeso-
res y trasciendan la rigidez 
de las maneras o formas tra-
dicionales y  hegemónicas 
de la enseñanza  
correspondiente a esta área, 

propendiendo por el mejo-
ramiento de la calidad de la 
educación lo cual permita el 
desarrollo integral de la ni-
ñez y la juventud en el pre-
sente y futuro en los corrido 
del siglo XXI. 
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